
Maandbudget invul-template
Grip op je Knip  •  gripopjeknip.nl

Maand: ____________________        Naam: ____________________

1. Inkomsten

Omschrijving Bedrag (€)

Salaris / loon

Toeslagen

Uitkering

Overig

Totaal inkomsten

2. Vaste lasten

Omschrijving Bedrag (€)

Huur / hypotheek

Energie & water

Verzekeringen

Telefoon & internet

Abonnementen

Aflossingen

Totaal vaste lasten
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3. Variabele uitgaven

Omschrijving Bedrag (€)

Boodschappen

Vervoer / benzine

Kleding

Persoonlijke verzorging

Vrije tijd & uitjes

Overig

Totaal variabele uitgaven

4. Sparen & doelen

Omschrijving Bedrag (€)

Buffer / noodpot

Sparen voor doel

Extra aflossen

Totaal sparen

Wat houd ik over?

Inkomsten  −  vaste lasten  −  variabele uitgaven  −  sparen  =  € ____________

Tip met de 50/30/20-regel: 50% vaste lasten, 30% vrij besteedbaar, 20% sparen & aflossen.

Hulp nodig bij je budgetplan? Plan een gratis kennismaking via gripopjeknip.nl


